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Mit ihven Vorfiihrungen faszinieren Diana
Prokin und PRE-Hengst Bonito die Men-
schen, Zirkuslektionen und Freiheiisdres-
sur sind die Passion der 37-Jiihrigen aus
dem_aargauischen Oberkulm. Nebst Ver-
trauen und Talent sind Fleiss, Geduld und
Konsequenz wichtige Bausteine auf dem

spannenden Weg zur federleichten Harmo- .

nie mit ithren Pferden.

Ruth Miller

Wenn Bonito, wie von Zau-
berhand gefiihrt, freudig al-
lerhand Kunsistiicke zeipt
und frei laufend um Diana
Prokin tanzt, lacht des Zu-
schaners Herz. Spielerisch
zeigt der Schimmel schwie-
rige Lektionen, wnd die
konZentrierté Diana Pro-
kin l§chelt unentwegt, Rine
Kombination, die berihrt.
Ob bei thren Auftritten an
der BEA/Pferd in Bem,
beim internationalen Wes-
ternturnier auaf der C§
Ranch in Givrins/VD oder
im Rahmen des Pferdefliis-
terer-Festivals in Holziken
- das Publikum spiirt die
I'reuds, die Begeisterung,
den Stolz,” mit welchem
beide bei der Sache sind.
Und viele fragen sich: Wie
schafft -die- Frau es bloss,
dass ihr Pferd ibhr so ver-
traut, auf kleinste Zeichen
alles filr sie macht?

Ein I_Siick zuriick
Der Weg dorthin war lang

und intensiv, darum lohnt
ein Blick zuriick. Tm aar-
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wachsen, begann Diana
Prokin als Sechsjihrige mit
dem Reiten: «Das Wesen

des Pferdes faszinierie

mich schon als Kind, jede
freie Minute suchte ich die
Nihe dieser wundervollen
Tiere» Wenn im Ort der
Circus Knie gastierte, war
sie jeweils von den Zirkus-
lektionen und Dressurvor-
filbrungen mit barocken
Pferden am meisten beein-
druckt: «Das war, wovon
ich trdumte. Im Gegensatz

_7u vielen Menschen hat es

mich nie zum Plerdesport
hingezogen.» Vielmehr war
sie bald von der Arbeit el-
neg Jean-Fran¢ois Pignon
oder Lorenzo-fasziniert —
«zwel . Pferdemenschen,

- von denen man viel lernen

kannx. Als sie zwanzig war,
begann sie, auf threr Suche

nach Harmonie und Leich--

tigkeit, mit Reitstunden in
klassischer Dressur. Einige
Lehrgiéinge bei verschiede-
nen Reitmeistern, ob zu

~ Pferd oder als Zuschauerin,

sollten folgen.
Bald erfiillte sie sich den
Wunsch vom  eigenen

16-jabrigen  Fuchswallach
Alfando CH (V: Alfa) im
Fohlenalter - erwarb, «Was
die Erzichung, die Ausbil-
dung und das Reiten an-
geht, war er mein bester
Lehrmeister. Mit seiner
Ruhe hat er manchen An-
fangerfehler, woraus ich ge-
lemt habe, weggesteckt.
Zusammen gingen wir
durch dick und diinn.» Lei-
der litt der grossrahmige

- Fuchs schon frith an Arth-

rose, was der Besitzerin
grosse ~Sorgen bereitete,

-Nie hitte sic Alfando des-

wegen - aufgegeben, nach
wie vor wohnt ihr «Rie-
senbaby», wie sie das treue
Pferd zértlich nemnt, im
hauseigenen  Offenstall,
«Ganz tief drin war ich aber
ein bisschen traurig, weil
ich mit ihm meinen Traum

von Zirkuslektionen m'cl}t-

leben konnte.»

Und dann kam Bonito

Thr Partner Lukas Prokin,
mit dem sie seit sechs Jah-
ren glicklich verheiratet

ist, verursachfe schliesskich

die: Wende, «Durch mich
hatte er Pferde licben ge-
lernt und auch zum Reiten
gefunden», erziihlt sie, «und

‘weil wir stets ein Pferd aus-

leihen miussten, -um ge-
meinsam ausreiten zu kdn-

der Wunsch nach einem
zweiten Vierbeiner, Er ver-
sicherte mir, das Vorhaben
Zu  unterstiitzen» Also
machten sie sich auf die Su-
che nach ihrem Traum-
pferd. Ein Andalusier sollte
es sein, gross und von dunk-
ler Farbe. Mit Ausnahme
der Rasse kam dann alles

anders. Im ©Elsass sah
Diana Prokin Anfang 2003
den «nur» 149 Zenti-

meter Stockmass messen-
den Schimmelhengst Bo-
nito. «Br war damals keine

"Schénheit, aber ich wusste

sofort: Er ist es! Denn er
hatte Charme und prisen-
tierte sich gut.» Dass aller
Anfang schwer ist, musste
sic mit dem eigenwilligen,
rebellischen Hengst erfah-
ren, «Er war frech, unaus-
geglichen und testete mich
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téglich», erinnert sie sich.
Mit viel Liebe, Geduld und
Konsequenz konnte sie ihn
iiberzeugen, dass sich das
Miteinander lohnt. «Er hat
sich zu einem umginghi-
chen, Heben Monsieur ge-
mausert.»

Bonito, der mit Alfando
den Offenstall teilt, sei klug
und sensibel. «Wenn ich mit
thm arbeite, verlangt er
meine volle Konzentration.
Ermerkt alles. Wenn ich ge-
reizt bin, zeipt er mir das
schon beim Putzen» Der
Hengst habe sie gelehrt,
sich zusammenzunehmen,
ihre Emotionen auch in
schwierigen Situationen im
Griff zu haben und sich in
Geduld zu tiben. «Das ist
bei der Arbeit mit Pferden
ganz wichtigs, weiss sie,
«das Pferd bestimmt den
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In ihren Kursen arbeitet Diana Prokin mit den verschie-

densten Pierderassen. Hier lernt ein Shetlandpony das
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Zeitraum, in dem es cine
Lektion lernt» Uber die
Fortschritte, die sie ge-
meinsam ‘machen, sei sie
immer wieder erstaunt. «In
nur zwei Jahren lernte Bo-
nito das ganze Repertoire
an Zirkuslektionen. Auch
wenn es kitschig tént: Wir
haben uns gefunden! Uns
[allt das Lernen leicht: Ich
weiss, wie.es geht, und er
st ein  Ausnahmepferd.»
Heute arbeitet das Paar
daran die Lektionen zu ver-
feinern. Noch priiziser wer-
den, mit noch feineren Hil-
ten, méchte Diana Prokin,
die sich selber als Perfektio-
nistin bezeichnet.
Ausgelernt habe man auf
dem Weg mit Plerden nie.
Deshalb befasst sie sich in-
tensiv it ihren Pferden.
Sie fithtt ein Tagebuch, wo
ste das Erlebte dokumen-
tiert und den Ausbildungs-
stand erfasst. All dies hilft
ihr, die fiir beide passende
Ausbildungsphilosophie zu
definieren und festigen.
«Ich hinterfrage- mich im-
mer wieder und bilde mich
auch stets weiter. Das ist ein
nie endender Prozess.» Ein-
mal im Monat geniessen
Diana Prokin und Bonito
auf dem kleinen Sandplatz
vor dem Haus spanhenden
Unterricht von Nik Munf-
wyler in" Freiheitsdressur.
Auch schaute sie bisweilen
Profis wie Bea Borelle oder
Jean-Frangois Pignon bei
ihrer inspirierenden Arbeit
liber die Schulter. Sehr gut
veféllt ibr Franco Gorgis
Art, Zirkus-Unterricht zu
vermitieln. «Zudem ver-
schiinge ich fachspezifische
Biicher und Lehrvideos.»
In def klassischen Dressur
macht das Paar ebenfalls
grosse  Fortschritte, Drei-
mal pro Woche reitet Diana
Prokin' Bonito in einer
nahe gelegenen Halle. «Der

Hengst hat an Amsstrah-

lung, Kraft und Leichtigkeit
sewonnen. Yon einem un-
scheinbaren grauen Entlein
wurde er zum ‘schénen
weissen Schwan», sagt die
37-Jahrige panz poetisch.
Die'beiden feilen an Losge-

Die Kunstsﬁjcke_muchen beiden Spuss,

lassenheit, Durchlissigkeit,

aber auch an schwierigen
Lektionen wie Piaffe, Tra-
versale und Co. «Lektio-
nen verbessern, hhere An-
forderungen an uns zu stel-
len und doch die Locker-
heit und Harmonie beizu-
behalten, ist eine nicht im-
mer einfache Gratwande-
rung.» Ein Traum von ihr
sei, mit dem Pferd zu ver-
schmelzen, mit ihm Fins zu
sein und Lektionen zu rei-
ten, ohne ersichtliche Rei-
terhilfen. «Dieses Ziel habe
ich vor Augen, wir sind auf
dem Weg, Zentimeter fiir
Zentimeter kommen wir
voranx» Zur Abwechslung
wird auch mal spielerisch,
ohne Sattel und nur mit
Halsring  geritten, Das
Dressurreiten und die- Zir-
kuslektionen fordern sich
gegenseitig, vor allemn was
die Muskulatur, Beweglich-
keit und das Vertraven be-
trifft,

Wichtig sei, mit den Pfer-
den gerecht zu arbeiten,
mit viel Lob und positiver
Verstirkung, Und anch
mit freundlicher . Konse-
quenz und Bestiindigkeit
im Umgang. «Der Mensch
soll die Dinge immer auf
dieselbe Weise tun, so ent-
steht Vertrauen. Und man
muss der Beziehung viel
Zeit lassen, damit sie
wachsen kann.» '

Untérrichten macht Spass
Die gelernte Typographin
arbeitet vormittags im Kan-
tonsspital Aarau, wo sie
die Werbung betreut. Die
zweite Tageshilfte gehort
den Pferden. Sie nutzt ei-
nen Teil ihrer Zeit, um ihr
Wissen, ihre Tricks in Kur-
sen weiterzugeben, Die en-
gagierte Aushilderin unter-
richtet vor allem Zirkuslek-
tionen, flicht aber je nach
Bedarf . auch Bodenarbeit
und Gehorsam in ihre Ar-
beit ‘ein. «Das macht mir
Spass. Und spannend ist es
auch. Beim Ausbilden von
Plerden und Ponys der ver-
schiedensten Rassen ma-
che ich selber Erfahrungen,
die mich auf meinem Weg
wéiterbringen.»

Voraussetzung  filr ein
Pferd,, um sich motiviert
und fiir den Menschen ge-

u_r_k -‘

Auch unter dem Surief mach} der PRE-

Hengsi mit Diana Prokin grosse Fortschritie,

fahrlos an die zirzensischen
Lektionen zu wagen, sind
das ABC des Grundgehor-
sams: Halt, Stehenbleiben,
Warten, Riickwiirtsgehen,
Fihren am Strick, Be-
riihrungen akzeptieren und
all dies ohne zu schlagen
oder zu beissen. Zirkus-
lektionen sind fiir Pferde
ab drei Jahren geeignet.
Sie fordern die Verfeine-
rung und Vertiefung der
Kommunikation zwischen
Mensch und Pferd, férdern
die Balance und haben ei-
nen gymnastizierenden Ef-
fekt, besonders auf die
Dehnung und Kriiftigung
der  Riickenmuskulatur,
Wichtig ist, das Pferd zuvor
gut aufzawirmen. «Was ich
nicht ausstehen kann, ist,
wenn jemand in der Box
rasch das Kompliment vor-
fihren will, unter dem

Licheln auf Kommando: Auch der Spass kommt nicht

zu kurz.
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Motto: ceSchau Mami, was
mein Pferd kann.» Es diirfe
nicht in erster Linie darum
gehen, das Pferd zur Schau
zu stellen. Auch sollte sein
Vertrauen nicht fiir entwiir-
digende Ubungen miss-
braucht werden. «Nie
witrde ich, wenn mein Pferd
liegt, mein Bein cool darauf
stellen. Dies hat so efwas
Trophdenmissiges», sagi
Diana Prokin. Das Pferd
soll bei den Vorfithrungen
in seiner ganzen Schonheit
zur Geltung kommen. Des-
halb lenkt sie nicht die Auf-
merksamkeit auf sich, in-
dem sie auffillige Kostiime
tragen wiirde. Vielmehr
putzt sie das Pferd heraus,
verschénert es mit Schleifen
im geftochtenen Langhaar.
Ehemann Lukas sei ihr
grosster Fan, sapt sie, fast
verlegen. «Wenn uns eine
schone Verfiilhrung gelingt,
kann ich seinen Stolz und
die Freude in seinen Augen
sehen.» Die Begeisterung
fiirs Pferd ist so gross, dass
er sich zum Huforthopiiden
ausbilden liess. Seit Friih-
jahr 2606 schneidet er Kun-
denpferde aiis. Heute arbei-
tet er zu sechzig Prozent als
Typograph und den Rest als
«Huf-Doc». Das kommt
auch Bonito und Alfando
zugute. Die beiden Barhuf-
Pferde sind immer tipptopp
zu Fuss,




